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; Une journée qui regroupe 3 animations pour que chaque enfant
découvre les ressources de son imagination.

« Permettre et accompagner a la découverte de son imagination
et celle de l'autre »

L'atelier clown théatre :

Et si on faisait semblant !

L'imagination est essentielle au développement des enfants, elle stimule la créativité, la
résolution de problémes et la croissance personnelle. Elle sert de toile mentale pour les idées
innovantes, nous propulsant au-dela des limites conventionnelles. Fagonnant notre approche des
défis, nos objectifs personnels et notre compréhension du monde. L'importance de
I'imagination réside dans son pouvoir de stimuler la créativité, de favoriser |'évolution
personnelle et de cultiver une société plus empathique et innovante.

Le toucher terre :

Et si on se servait de ses mains !

La terre est une matiére archaique, qui entre en contact direct avec la peau pour €tre travaillé.
La manipulation de la terre offre de nombreuses possibilités en fonction des envies et des
capacités de chacun, c'est un atelier ol chaque participant peut agir a son rythme, sans jugement,
dans le plaisir de manipuler. En effet la terre provoque des sensations différentes selon les
personnes, qui peuvent émotionnellement l'investir.

La balade contée :

Et si on se racontait des histoires !

Les contes et légendes et leurs imaginaires au service de la connaissance et du respect des
plantes sauvages et des arbres.

Les plantes sauvages qui nous entourent ont une histoire qui se perpétue et qui nous les
rendent familiere.

Toutes ces activités ont toujours une approche pédagogique et ludique adaptée a I'dge
des enfants.



