" SEANCE RSSISTEE
PAR LES ANIMALIX DE LA FERME

Ces séances, élaborées en partenariat avec un professionnel de la santé et un
professionnel du cheval, bénéficient de l'interaction entre I'homme et I'animal.

LES ATELIERS

Découverte des animaux Le travail de la ferme Les supports
L'alimentation, les différents A partir de fiche d'activités, L'utilisation de supports
pelages, la maniére de les chacun peut a son rythme pédagogiques et éducatifs
aborder, savoir les nommer... s'approprier le travail de & la permettent d'adapter notre
ferme. séance aux publics accueillis.

LES BENEFICES

Développement Développement
psycho-moteur personnel

Stimule tous les sens.  Développe l'estime de soi
Canalise les énergies. Augmente la motivation.
Entretient la motricité fine  Sollicite 'expression orale.
Travail des praxies. Améliore 'autonomie.
Restaure les fonctions cognitive  Ancre dans la réalite.
(concentration, mémoire, fonction exécutive, Abaisse le niveau de stress et lanxiété.
visuo-spatiale et cognition social
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